A Little Bit Of Mamho

32 count / 2-wall / Beginner
Choreographie: Jenifer (Reaume) Wolf 05/2003

Friends to darnce

Musik: Tico Tico The Deans
Musik: Mambo No 5 Lou Bega
Musik: | Got A Girl Lou Bega

Musik: Can | Do Tico Tico Lou Bega

Mambo forward, mambo back.

LF Schritt vorwérts (RF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf RF
LF neben RF absetzen und Halten

RF Schritt zuritick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

RF neben LF absetzen und Halten
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Side rock, hold, side rock, hold.

LF Schritt nach links (RF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf RF
LF neben RF absetzen und Halten

RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf LF
RF neben LF absetzen und Halten
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Step, hold, step, hold, step, together, step, hold

LF Schritt vorwérts und Halten
RF Schritt vorwarts und Halten
LF Schritt vorwarts und RF neben LF absetzen
LF Schritt vorwérts und Halten
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Step, hold, turn 1/2, hold, step, together, turn 1/4, hold.

RF Schritt vorwarts und Halten

% Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF) und Halten
RF Schritt vorwarts und LF neben RF absetzen

RF Schritt vorwarts und Halten
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Wiederholung bis zum Schluss und lacheln dabei nicht vergessen

www.Cheeky-Line-Dancer.de

Herby: hhaensler@t-online.de
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