Heartheat

Coreographie:  Kerstin Mildner

Friends to darnce

32+4 Counts

Musik: Heartbeat Song von Kelly Clarkson

Start. Nach Intro

Walk 3X, Touch, Back 3X Touch

1-3 drei Schritte nach vorne mit re ,li, re
4 Li Fuss nach li auftippen

5-7 drei Schritte zurtick li, re, li

8 re Ful? neben li auftippen

Grapevine re Touch, Grapevine mit ¥4 Drehung Touch

1-4 Schritt nach re, li FuB hinter re kreuzen, Schritt nach re, li Ful3 neben re auftippen

5-8 Schritt nach li mit li, re Ful3 hinter dem li kreuzen , ¥ Drehung nach li und mit dem li Fuf ein Schritt nach vorne

2X Monterey Turn ¥4

1-4 mit re Ful re auftippen. ¥2 Drehung, re und re Fu neben li absetzen, mit dem li FuR li auftippen und wieder neben
dem re FuBR absetzen

5-8 gleich wie 1-4

2X Rocking Chair

1-4 Schritt nach vorne mit re, Gewicht zurlick auf li Ful3, Schritt zurtick mit re, Gewicht zuriick auf li Ful®

4-8 gleich wie 1-4

Tag: nach der 10ten Wand:

1-2 re side touch

34 li side touch

Wiederholung bis zum Schluss und lacheln dabei nicht vergessen

www.Cheeky-Line-Dancer.de

Herby: hhaensler@t-online.de
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